
 

 

 

TƯỜNG TRÌNH  

CHUYẾN ĐI CỨU TRỢ MIẾN ĐIỆN 

 

Nam Mô Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật 

 

Kính bạch Chư Tôn Hòa thượng, Chư Thượng tọa, Đại đức Tăng Ni, 

Kính thưa quý đồng hương Phật tử xa gần thân mến, 

Như quý Ngài và quý vị đã biết, ngày 28/03/2025, một trận động đất 

kinh hoàng 7.7 độ Richter đã làm rung chuyển thành phố Mandalay 

và Sagain, Miến Điện, trực tiếp giết chết 5.352 người, 11.404 người 

bị thương và hàng trăm người khác được báo cáo là mất tích. Hạ tầng 

giao thông ở Miến Điện sau thảm họa hứng chịu thiệt hại nặng nề. 

Trận động đất lịch sử này đã kéo theo hàng loạt thách thức khác, hàng 



trăm nghìn người, đặc biệt là trẻ em và người cao tuổi, hiện nay đang 

thiếu nước sạch, lương thực, thuốc men và nơi trú ẩn.  

Khi hay tin này, Tổng Vụ Từ Thiện thuộc Giáo Hội Phật Giáo Việt 

Nam Thống Nhất Hải Ngoại tại Úc Đại Lợi-Tân Tây Lan, đã ra văn 

thư kêu gọi, lạc quyên khẩn cấp để cứu tế nạn nhân động đất Miến 

Điện. Sau một thời gian ngắn gây quỹ, lạc quyên, Kết quả số ngân 

quỹ do 24 thành viên tự viện GH và cá nhân đóng góp được là $277. 

205 Úc kim (xem danh sách đính kèm ngay bên dưới) và Tổng Vụ Từ 

Thiện đã lên đường đến Miến Điện để trực tiếp trao quà tình thương 

đến tận tay người bị nạn. 

 

 

 



 

 

 

 



 



Thứ Hai, 9/6/2025: 

Sau một ngày và một đêm các thành viên trong đoàn bay từ Úc đến Singapore, -

-7am, thứ Hai 9/6/2025 các thành viên trong đoàn check in lên máy bay 

Singapore Airline số SQ 762 và  landing tại phi trường Yangoon, Miến Điện lúc 

9am. Đại diện cho Hội Phật Giáo Sitagu Miến Điện: Tổng Thư Ký Đạo hữu 

Kyaw Moe Naing, Đạo hữu Minko (VIP lounges at Yangon International 

Airport), Đạo hữu Nay New Oo, Đạo hữu Ei Ei Swe, Đạo hữu Htein Linn 

Oo...đã chào đón Chư Tôn Đức Phái Đoàn Từ Thiện Giáo Hội PGVNTN Hải 

Ngoại tại UĐL-TTL, gồm có: TT Nguyên Tạng (Trụ Trì TV Quảng Đức, Tổng 

Thư Ký GH) Trưởng đoàn từ thiện; TT Viên Trí (Tổng Vụ Trưởng TV Thanh 

Niên, Trụ Trì Chùa Pháp Hoa Nam Úc), Phó Đoàn; Ni Sư Tâm Lạc (Trụ Trì 

Chùa Liên Hoa, Tổng Vụ Trưởng TV Từ Thiện), Phó Đoàn; Ni Sư Hạnh Từ (Trụ 

Trì Tịnh Thất Huê Lâm); Ni Sư Huệ Khiết (Trụ Trì Chùa Báo Ân); Ni Sư Thành 

Liên (Trụ Trì Tịnh Xá Minh Đăng Quang); Sư Cô Huệ Nhẫn (Tri Sự Chùa Liên 

Hoa) & Đạo hữu Quảng Thiện Duyên Hoàng Lan (Ban Thông Tin Truyền 

Thông, Liên lạc với Đạo hữu Moe Kyaw Moe Naing & Nay Nwe Oo để sắp xếp 

chương trình cứu trợ mỗi ngày). Tiếp đó đoàn đã đến chiêm bái Hang động  

Mahā Pāsāna Gūha là hang động lớn (dài 139 mét và rộng 110 mét; bên trong, 

có Chánh điện dài 67 mét và rộng 43 mét), nơi diễn ra Đại Hội Kết Tập Kinh 

Điển lần đầu thứ 6 ở Rangoon, Miến Điện; đây cũng là địa điểm diễn ra kỳ thi 

tuyển trì tụng thuộc lòng Tam Tạng Kinh Điển của chư Tăng Ni Miến Điện. Sau 

đó đoàn đi dùng trưa và check in ở Sedona hotel. Chiều tối, Phái đoàn được 

hướng dẫn đến chiêm bái Chùa vàng Shwedagon ở Yangon, đây là ngôi chùa 

được xem là linh hồn và là niềm tự hào của dân tộc Miến Điện. Chùa này còn 

lưu giữ báu vật thiêng liêng như xá lợi tám sợi tóc của Phật Thích Ca; Đại Bảo 

Tháp dát vàng cao 98 mét, trên đỉnh nạm 5448 viên kim cương và 2317 viên 

hồng ngọc. Đoàn rời Chùa Vàng, đi dùng tối và về nghỉ đêm tại Sedona hotel. 

 

Thứ Ba, 10/06/2025 

Thức chúng lúc 3:30am, 4am rời Sedona hotel ra phi trường, check in lúc 6am 

và bay đến thành phố Mandalay, nơi xảy ra cuộc động đất vào ngày 28/3/2025. 



Máy bay Myanmar Airline số 333 landing lúc 7am tại sân bay Mandalay, phái 

đoàn được đưa về thăm đảnh lễ và cúng dường Đức Đại Trưởng lão Sitagu 

Sayadaw Dr Ashin Nyanissara, Ngài hiện là Tăng Thống (Sangharaja) thứ 16 

của Tông phái Shwekyin Nikaya của Phật Giáo Miến Điện, đồng thời là Viện 

Trưởng Học viện Phật giáo Quốc tế Sitagu, Miến Điện. Tiếp đó, Phái đoàn được 

Thượng Tọa Thondara hướng dẫn viếng thăm ngôi Đại già lam Sitagu hùng 

tráng, đặc biệt Đại Hùng Bảo Điện với công trình kiến trúc thời cổ đại uy nghi, 

mang những vẻ đẹp độc đáo hoàn hảo từ những pho tượng Phật, những hoa văn 

cho đến những dấu chân của Đức Phật được sưu tập từ nhiều quốc gia PG trên 

thế giới, được điêu khắc cẩn thận tỉ mỉ xung quanh vách tường Chánh điện. Sau 

cùng, đoàn dùng trưa tại Chùa Sitagu của Ngài. Phái đoàn có dịp chứng kiến 

Thủ tướng Chính Phủ Miến Điện là Thống Tướng Min Aung Hlaing, đến thăm, 

đảnh lễ và cúng dường Đức Tăng Thống Sitagu hơn 600.000 Mỹ kim để trùng 

tu lại tự viện, chùa tháp tại Mandalay và Sagaing bị hư hại trong trận động đất 

vừa qua. Vợ chồng Thủ Tướng Miến Điện, các tướng lãnh quân đội, bộ 

trưởng... đều ngồi dưới sàn tụng kinh cầu nguyện và sau đó được chùa mời 

dùng cơm trưa. 

 



 

 



 

 

Dùng trưa xong, phái đoàn Từ Thiện GH Úc Châu khởi hành đến thăm viếng và 

phát quà tình thương 7 Trại Cứu Hộ Người Bị Nạn Động Đất ở thành phố 

Mandalay, bao gồm: 

1/ Thiri Mingalar Camp, có 86 gia đình 

2/ Ywar Lal Ba Ka Camp, có 230 gia đình 

3/ Ayer Htun , có 200 gia đình 

4/ U Pwar Camp, có 49 gia đình 

5/ Aung Myay Shwe Bon Camp, có 102 gia đình 

6/ Hpayaung Yone Camp, có 214 gia đình 

7/ Healthcare Staff & Volunteer, có 100 gia đình 

Tổng cộng có 981 gia đình, mỗi gia đình được tặng 100.000 tiền mặt 

Kyat/khoảng 36 đô la Úc (98,100,000 tiền Miến, tương đương với $35,934 Úc 



Kim).  Chiều về check in, dùng tối và nghỉ đêm tại Victoria Palace Hotel, 

Mandalay. 

 

Thứ Tư, 11/06/2025: phát 9 đợt: 

 

-5am thức chúng, 6am dùng sáng, 7am ngồi xe đến Chùa Sitagu 

-8:30am, Chư Tôn Đức (y áo trang nghiêm) quang lâm Chánh điện, tụng kinh 

và tặng quà, chi tiết: 

Đợt I: Cúng dường Đức Đại Trưởng Lão Sitagu Sayadaw & Chư Tăng Chùa 

Sitagu: $50.000.000 tiền Kyat (tương đương với $18,315.02 Úc kim) 

Đợt II: Công ty cấp thoát nước Sitagu $60.000.000 tiền Kyat (tương đương với 

21,978.02 Úc kim) . Tổng cộng đợt I & II: $110,000,000 (tương đương với 

$40,293 Úc kim) 

Đợt III: Cúng dường trai phạn 500 Tăng Ni: 10,000,000 (tiền Kyat (tương 

đương với 3,663 Úc kim) 

Đợt IV: Chư Tôn Đức lãnh đạo Hội PG Sitagu (Sitagu Steering Committee 

Leaders Monks): 10 vị, $10,000,000 tiền Kyat (tương đương với $3,663 Úc 

kim) 

Đợt V: Chư Tăng Ni: 500 vị: $50,000,000 tiền Kyat (tương đương với 

$18,315.02 Úc kim) 

Đợt VI: Bệnh nhân, nhân viên và tình nguyện viên tại Bệnh viện mắt: 100 vị: 

10,000,000 tiền Kyat (tương đương với $3,663.00 Úc kim) 

Tổng cộng đợt  IV, V, & VI: 610 người: 70,000,000 tiền Kyat (tương đương với 

$ 25,641 Úc kim) 

Đợt VII:  9 ngôi Chùa: 

1/ Aung Myay Bon San Monastery, có 200 Tăng sĩ 

2/ Aung Myay Tharzi Monastery, có 200 Tăng sĩ 

3/ Hanthar Giri Monastery, có 200 Tăng sĩ 

4/ Thiri Shwe Wah Nunnery, có 200 Tu nữ 

5/ Thiri Marlar Nunnery, có 200 Tu nữ 

6/ Chan Aye San Nunnery, có 200 Tu nữ 

7/ Saddhamma Singhi Nunnery, có 200 Tu nữ 

8/U Raja Nanda (Zabu Mingalar Shinpin Nankine Monastery, có 100 Tăng sĩ 



9/ Ashin Sobhana, Zabu Mingalar Monastery, có 100 Tăng sĩ 

Tổng cộng có 1,600 tu sĩ, mỗi vị được cúng dường 100.000 đồng tiền mặt Kyat 

(160,100,000 tiền Miến, tương đương với $ 58, 608 Úc Kim) 

 

Đợt VIII: 11am dùng trưa tại Chùa Sitagu, sau đó đoàn di chuyển đến phát quà tại: 

3 Trại Cứu Hộ Người Bị Nạn ở thành phố Sagaing: 

1/ Sakumaw Rescue Camp, có 129 gia đình 

2/ Household Rescue Camp, có 423 gia đình 

3/ Anniversary Field Rescue Camp, có 271 gia đình 

 

Tổng cộng có 823 gia đình, mỗi gia đình được tặng 100.000 tiền mặt Kyat  

( 82,300, 000 tiền Kyat Miến Điện, tương đương với  30,147 Úc Kim) . 

 

Đợt IX: Tiếp đó, Phái đoàn đã đến tặng quà tình thương cho quý Thầy, Cô giáo tại 

5 trường Tiểu Học và Trung Học: 

1/ High School (Ywar Htaung Quarter) School;  

2/ Branch High School (Yan Naing Quarter) School;  

3/ High School (Min Street); 

4/Branch Middle School (Parami Quarter) School;  

5/Branch Middle School (Diesel Quarter) School, 

Tổng cộng 5 Trường với số tiền: 25,150,000 tiền Kyat (tương đương khoảng 

$9,212 Úc Kim) 

Tổng cộng ngày hôm nay, phái đoàn cúng dường và phát quà tình thương với số 

tiền 555,650,000 tiền Kyat, tương đương với $ 203,498 Úc kim 

Đoàn về ăn tối và nghỉ đêm thứ 2 tại Victoria Palace Hotel  

 

Thứ Năm, 12/06/2024 

-6am thức chúng, 7am dùng sáng, 8am ngồi xe đến chiêm bái Chùa Kuthodaw, nơi 

diễn ra sự kiện nổi bật trong thế kỷ 18 là Đại Hội Kết Tập Kinh Điển lần thứ 5 

được tổ chức tại thủ đô Mandalay do vị vua áp chót của Miến Điện bảo trợ, đó 

chính là Vua Mindon Min (1853-1878), là một trong những vị vua được yêu thích 



và tôn kính nhất của Miến Điện vì những gì ông đóng góp cho Phật giáo. Vua 

Mindon cũng là người cho đúc tiền đồng bằng máy đầu tiên ở Miến Điện. 

 

 

 



Sau khi Đại Hội Kết Tập kết thúc, Vua Mindon đã cho khắc tất cả Kinh, Luật, 

Luận lên các phiến đá cẩm thạch, mỗi phiến đá có chiều cao 1mét 50 và ngang 1 

mét, khắc chữ đầy cả hai mặt. Tạng Kinh khắc trên 520 phiến đá, Tạng Luật có 101 

phiến đá và Tạng Luận có 108 phiến đá, tổng cộng Tam Tạng có  729 phiến. Tất cả 

được vua và chư Thánh Tăng đem tôn trí tại Đại bảo tháp Mahalokamarakhin và 

Tháp Candamuni trong khuôn viên Chùa Kuthodaw của đức Vua Mindon, dưới 

chân đồi Mandalay, nơi đây được người đời gọi là “cuốn sách lớn nhất thế giới”, 

vẫn còn tồn tại cho đến ngày nay. 

Trận động đất xảy ra vào ngày 28/3/2025 vừa qua đã làm nhiều bảo tháp tôn trí 729 

phiến đá Tam Tạng hư hại, khi nhìn thấy và nghe sự vận động của chùa, nên nhiều 

thành viên của phái đoàn tự phát tâm cúng dường trùng tu mỗi bảo tháp là $200 Úc 

kim, đoàn cúng tổng cộng 61 bảo tháp, trị giá: $12,200 Úc Kim. 

Tiếp đó, Phái đoàn Từ Thiện của Giáo Hội Úc Châu đã đến cúng dường tịnh tài 

giúp trùng tu các chùa bị nạn động đất như sau: 

1/Tu Viện Maha Gandayon, có 200 vị, $20,000,000 Kyat (tương đương với $7,326 

Úc kim) 

2/ Tu Viện Mya Taung: có 200 vị, $20,000,000 Kyat (tương đương với $7,326 Úc 

kim) 

3/ Tu Viện Maha Vithodayon, có 200 vị, $20,000,000 Kyat (tương đương với 

$7,326 Úc kim) 

4/ Ni Viện Myawaddy, có 100 Nữ tu: $ 21,471,000 Kyat ( tương đương với 8,107 

Úc kim) 

Tổng cộng: $81,471,000 Kyat ( Tương đương $28,641 Úc Kim)  

Tiếp đó, đoàn đi dùng trưa nhanh và tiếp tục hành trình buổi chiều, phái đoàn đến 

phát quà tình thương cho 5 trại cứu hộ nạn nhân động đất tại Mandalay như sau: 

 

1/ Thekyin Fire Incident, có 400 gia đình:$40,000,000 tiền Kyat (tương đương với 

$14,652 Úc kim) 

2/ Pin Ma 10 Fire Incident, có 100 gia đình: $ 10,000,000 tiền Kyat (tương đương 

với $3,663 Úc kim) 

3/ Nagar Yone Lake, có 168 gia đình: $16,800,000 tiền Kyat (tương đương với 

$6,154 Úc kim) 



4/ Timber Mill Yard, có 30 gia đình: $3,000,000 Kyat (tương đương với $1,099 Úc 

kim) 

5/ Aung Thukha, có 167 gia đình: $ 16,700,000 Kyat (tương đương với $6,117 Úc 

kim) 

 

Tổng cộng có 865 gia đình, mỗi gia đình được tặng 100,000 tiền mặt Kyat 

($86.500,000 tiền Kyat Miến Điện, tương đương với $31,685 Úc Kim) 

 

 

 
Hình ảnh Phái Đoàn chụp hình lưu niệm cùng Đức Đại Trưởng Lão  

Hòa Thượng Sitagu Sayadow, Tăng Thống thứ 16 của Phật Giáo Miến Điện 

 

 

 

 



 



 



 

 



Sau đợt phát quà cuối cùng này, phái đoàn đã kết thúc chuyến đi từ thiện tại Miến 

Điện, tổng số tiền cứu trợ của là 754,021,000 tiền Kyat Miến Điện (tương đương 

với: $276, 024 Úc Kim), ngoài ra, phái đoàn có chi thêm: $1,181 để trả chi phí vé 

máy bay nội địa cho 3 tình nguyện viên người Miến Điện và đổ xăng cho 2 xe đưa 

đón phái đoàn trong 5 ngày, như vậy tổng chi: $277, 205. Mọi chi phí vé máy bay 

khứ hồi từ Úc và nội địa Miến Điện, lệ phí visa, khách sạn và ăn uống của đoàn 

đều do các thành viên trong đoàn tự trả, không sử dụng tiền đóng góp từ thiện. 

Nhân đây, thay mặt Phái đoàn Từ Thiện, chúng con thành kính đảnh lễ và niệm ơn 

Hòa Thượng Thích Quảng Ba và Hòa Thượng Thích Minh Hiếu đã hướng dẫn và 

giới thiệu chúng con đến với Đức Đại Trưởng Lão Hòa Thượng Sitagu Sayadow, 

Tăng Thống thứ 16 của Phật Giáo Miến Điện và các đệ tử cư sĩ của Ngài, những vị 

thiện nguyện viên đã giúp đỡ mọi việc cho phái đoàn chúng con trong 4 ngày (09-

12/06/25) phát quà tình thương đến quý nạn nhân động đất tại Mandalay và 

Sagaing, Miến Điện. 

Đức Đại Trưởng Lão Sitagu Sayadaw thay mặt toàn thể Tăng Ni & người dân 

Miến Điện gởi lời cảm tạ Chư Tôn Đức và đồng hương Phật tử VN tại Úc Châu đã 

giúp cho người dân Miến trong cơn hoạn này. Đức Đại Trưởng Lão Sitagu 

Sayadaw cũng không quên gởi lời chúc nguyện Chư Tôn Đức và Phật tử VN do 

nhờ công đức bố thí cúng dường này mà sớm đạt đến quả vị giải thoát, Niết bàn, an 

vui. 

 

Nam Mô A Di Đà Phật. 

Trân trọng, 

Trưởng đoàn, TK. Thích Nguyên Tạng 

Phó đoàn, TK. Thích Viên Trí & TKN Thích Nữ Tâm Lạc 

                                                                                                                               

Kính mời xem hình ảnh: 

https://phatgiaoucchau.com/a522/cuu-tro-nan-nhan-dong-dat-tai-mandalay-va-

sagaing-mien-dien 

https://quangduc.com/a78015/cuu-tro-nan-nhan-dong-dat-tai-mandalay-va-

sagaing-mien-dien 

https://phatgiaoucchau.com/a522/cuu-tro-nan-nhan-dong-dat-tai-mandalay-va-sagaing-mien-dien
https://phatgiaoucchau.com/a522/cuu-tro-nan-nhan-dong-dat-tai-mandalay-va-sagaing-mien-dien
https://quangduc.com/a78015/cuu-tro-nan-nhan-dong-dat-tai-mandalay-va-sagaing-mien-dien
https://quangduc.com/a78015/cuu-tro-nan-nhan-dong-dat-tai-mandalay-va-sagaing-mien-dien

